Aoanmauuja yueHuka npeéoz paspeoa

[Tomazak y mmKoJly TpenacTaB/ba jeAHY OJ HajBehux TIpoMeHa Yy IKUBOTY JIeTeTa.
ApanTanyja y4eHuKa Ha IIKOJTy MOJ[pa3yMeBa CIIPEMHOCT JeTeTa Ja MPUXBAaTH HOBE 00aBese, aju
U CIIPEMHOCT POAMTEIhA JIa My y TOME Ha IpaBU HAYMH ITIOMOTHY M 00e30e/ie YCIIOBe 3a yCIelaH
pan.

[IpeBacxoHO OHO MOpa WIrpy 3aMEHHTH obOaBe3amMa W CHUCTeMaTckuM pagoMm. Urpa ce He
UCKJbYUyje alli ce ToMepa y JApyru miaH. Mrpa ce He cMe eNMMMHHHCATH jep je HEONXOoJHa 3a
pasBoj OpojHUX byHkLMja, anu cazna obaBese nobujajy IIpUMar.
HajBaxxHmje 3a MPEIIIKOJCKH MEPUOJa M TEPHUOJ TMoJjlacka y IIKOJY je Ja ce uirpaau ocehaj
OJITOBOPHOCTH KOJ Jele, a YIopelo ca THM Bajbka HX ocaMmocTaseuBatu. [Iporec
ocamocTaJbUBama M CTBapama ocehama OArOBOPHOCTH TOCTHXE Ce Mpe cBera y MelhycoOHMM
KOHTaKTUMa poJUTesha U Jene y nopoaunu. Kako? Poauressn Mopajy mpeja eTe MoCcTaBibaTH
pasnuYHuTe 3axXTeBe W o0aBe3e MpUMEpPEHE HHXOBOM Y3pacTy, a To he yjemHo OWTH TJIaBHU
rmomMarayv y JeTeTOBOM JajbeéM INKOJIOBamy. VHTenureHmja je camo jefan oJ yciioBa Jia JeTe
OyJe yCHemnrHo y IIKOJU. YTOpeno ce MOopajy pa3BHjaTH W IPYTH KBAJTUTETH JTUYHOCTH J1a Ou
HErOBE MHTENIEKTyaTHe MOTYhHOCTH MorJie /1a Iol)y A0 IMyHOT u3pa)kaja u TO Y HaJIIO3UTHBHH]EM
CMHCITY.

[Tpunpemure nete 3a kosekTuB. J[oOpo je ako Mo’ke Jja ca3Ha MCKYCTBa JAPYror jaerera koje Beh
uze y mkoiy. [TocTeneno npuiarouTe putam craBamba U 00poKa OHOM KOjU ra o4ekyje. Jako je
B)KHO J1a TP/l JCTETOM M3pa)kaBaTe IMO3UTHBHO MHIBEHE U JIa CBOje JMIEME M CTPaXxOBE HE
nokasyjere. 3ajelHO ca JETETOM MOXKETe MPHUIPEMUTH CTBapu 3a mKoiy. Jlo3Bonute My na
n3abepe paHall Wik HEmTO oJ moTpeOHor mpubopa. HampaBute 3ajeHO HaJEITHUIE 32 CBECKE
W KyTH]y 3a OJIOBKE.
Nmajtre mocta cTprsbema u kaga oceha crpax wium miade. [erety he moxma 6utu nmotpeOHO U
HEKOJIMKO Hejesha J1a ce afanThpa. To moceOHO BaXKM 3a Jielly Koja ce HHUCY OjBajaia o
HOPOAMLIE 170171 cy umaia HCKYCTBO HecTaOMITHOCTH y KHBOTY.
Jleia Ha OBOM y3pacTy YCIOCTaBJbajy ayTOHOMH]Y U CXBaTajy KOME MOTY Ja Bepyjy U ca KuM
kKene Ja ocTBape Onm3ak KOHTAakT. JlajTe MM JOBOJPHO BpeMEHa Ja YIO3Hajy HOBY CpeluHY,
yIyTHTE UX Ha MPaBUIIa, yCMEPaBajTe Ka akTUBHOCTUMA, TOBOPUTE UM O BAaIllUM OYEKHBABUMA...
[ToxBanuTe MX Kaja ce MPUKJbY4Ye TPyNH W Kaxa HemTo 100po ypazae. Pamehu oBako moxere
OYEKHUBATH na he ce neTe YCKOPO IPUJIAarOJNTH.
CBe HOBHHE ca KojuMa ce jete cpehe mpu mojacky y IIKOJIy Mory OuTu Temkoha 3a mera, na
HUje pejlaK Ccydaj Jla MHOTa He yCIeBajy JIAKo Jia ce ajantupajy. Temkohe y npuiarohaBamy ce
MOT'Y HCTIOJBUTH y TIPOMEHH TIOHAIIaka, OMIIO J1a Ce TPETepPaHo TOBIAYe HIIH TT0CTajy YIaJJbUBO
HEeMHpHa, a Moryhe cy m apyre peaknuje Kao mTO Cy 3a00paBHOCT, IUIaKame, CTPAXOBH,
n3beraBame MIKoye, «OeKCTBO y Oosect», mopemehaju amerura, cHa, mopemehaju QyHKIHMja
npoOaBHUX opraHa. Hajuemhe cy TO mponasHW CHUMITOMH WM peakifje Ha HEyClex Yy
npwiarohaBawy WIM Ha cTpax oA Heycmexa. Ctpax Moke OWTHM H3a3BaH Telikohama y
NpUXBaTamby MIKOJCKMX o0aBe3a WM y HEeMOTyhHOCTH ycCHoOCTaBJbama KOHTakaTa ca JIpyrom
JIe1IoM WIN YUUTEJbeM/YIUTEIHHIIOM.
Yak u ako jeTe He MpoJiasud Kpo3 MpobieMe ofBajama, UMajTe Ha yMy Jia je J0ja3aK y HOBY
CpenuHy TeXxak mpeinas 3a mera. [la, ykonuko Ha mo4eTKy oaluja Ja ce MPUKJbYYH TPYIH, Ja



pamu ca Ipyrapuma, Ja oAroBapa Ha Ballla YIIyTCTBa, CETHTE CE JIa jeé TaKBO IOHAIIamke, MaKap y
NPBHUM HeJleJbaMa, Pa3BOjHO HOPMATTHO

Jla Ou ce neTe HABUKIIO HA peJ U pajl TO Tpeba YMHHUTH ocTeneHo. HaBuke ce He cTUdy MpeKo
Hohu Beh ayrotpajHuM noHaBibameM oapeheHux paamu. Baspano Ou gete ycMepaBatu Aa cBoje
CTBap¥ CBAaKOJHEBHO OCTaBJba Ha CBOj€ MECTO, Ja 00aBJba HEKE MOCIIOBE y Kyhn koju He
3axTeBajy MHOTO CHare u BpeMeHa aju koju he 6utu merosa peoBHa obaBeza. OHO yrpaBo
00aBJhamkbeM OBUX MOCIIOBA CTUYE CAMOCTATHOCT M CAaMOTIOY3/IaEh¢ KOjU Cy OCHOBA 3JIpaBe U
3pesie IMYHOCTH U OJTOBOPHOT YYCHHUKA.

Kako 0u ce cTBopuIie HABHKE 3a IIKOJICKU paj, JeTe Tpeda Ja nMa CTaTHO MECTO 3a pai, mpudop
U KEbHTe Kao U oJpel)eHo BpeMe 3a paj u 0IMOp.

**MecTo 3a paj

3ajeqHo ca IeTeTOM oJpeauTe (AeUHUIINTE) PAJHU IPOCTOP. YKOJIUKO MOCTOjU AeUrja coba,
NPETBOPHTE jeJlaH HEeH JIe0 Y MeCTO 3a paa. AKo HUCTe Y MOryhHOCTH J1a ieTeTy o0e30eaure
IPOCTOp 3a paj, Urpy, APYKeHme U OIMOP Y jeTHOj COOM KpeupajTe Te IPOCTOpe Ha BHILE MECTa y
kyhu, Bonehu pauyHa o ToMe Ja JIeTe, yKOJIMKO M€ MOJKE J1a UMa JIMYHU U «(PUKCHUPAH»TIPOCTOD,
Mopa J1a umMa TU4HO ypeheH mpoctop. MecTo 3a HHTENEKTyalHH paj, 3a u3pany nomahux
3aJaTaKa v yueme, Mopa OMTH MUPHO | 3amTrheHo ox mposasza ykyhaHa ok je paa y Toky. bumo
O6u moOpo 11a AeTe UMa CBOj PAIHU CTO M CTOJIUITY M OJ] TIOYETKA HHCHUCTUPAJTE JIa CE YUCHhE
o/BHja Oam Ty ¥ HUAT/E ApyTrAe. Y TOKY paja JeTe HeKa MpaBU KpaTKe May3e 3a COK, TOHEKY
BE)KOUILy HCTEe3arha WIIN TOAJIET.

*puboOp M KbUTe

Ha pannom cTomy npkatu caMo KE-UTe B MPUOOP a HUKAKO UTpavyKe WM CIUYHE CTBapH Koje he
CKpeTaTH NaXmby ca 3a1araka. [locie 3aBpIieHor y4ema Ko TpBaKka CTBapaTH HaBHKY J1a
KopuitheHe K\Ure U IpruoOop CKYIU M OJJIOKH Ha CBOj€ MECTO Kao U JIa MX 4yBa U JIPKU YPEIIHO.

Bp1o je BaxkHO 3ajeTHO ca IeTETOM HANpaBUTH IUIAH Pajia WK IUIaH aKTUBHOCTH y TOKY JlaHa U
Tora ce npuap:kaBatu. Heka nera Hampase cum0osie 3a oapeheHe TunoBe akTUBHOCTH Koje here
npemMa JOroBOPY HIIU 33/1aTOM Paclopey MOCTaBUTH HA KalleHAap. Y MOYeTKy ce JIeTe Mopa
yenthe moxcehaTn 1 KOHTpoMcaTH Aa Ou ce HaBuke hopmupane aim here u caMu BpeMEeHOM
npumeTuTH 1a he Bamre yuenrthe Outu cBe Mame.

VY3 cBe HaBeIEHO HEOITXOJIHO je /1a XpaOpuTe CBOjy eIy, OyJeTe CTPIJBUBH, J1a UM IIOMa)KeTe, J1a
ce MHTepecyjeTe 3a CBe OHO LITO UM Ce JelIaBa y MIKOJIH U Jla CTAIHO pa3roBapare ca muma. Kan
ce cBeMy ToMe J0/1a ¥ Bara jpy0aB, K0jy HECYMIbMBO MCKa3yjeTe CBOM Yely, pe3yiTaT He Ou
Tpebaso 1a u3ocTaHe

HajBaxxHuja my>kHOCT M HajBehH Hamop ca KojuM ce hak npBak cpehe y mIKoyu, ¥ TO 1O MPBH YT,
je u3pana nomahux 3anaraka. OHM UMajy BUIIECTPYKY 3Ha4aj — 00pa30BHU U BACIIUTHU. 3aaIi
cy o0aBe3a Koja ce MOpa U3BpIIaBaTH CKOPO CBAKOJAHEBHO. YIIPAaBO MPEKO 00aBe3a 1 y>KHOCTH
ce Hajjaue BacmUTHO Jenyje. U nerety, kao u ozpacioj ocodu, cBaka obaBe3a maja TemKko. 3aTo
JeTeTy IoMo3HTe J1a Ta obase3a npehe y HaBuKy. CynpoTaH edekar IOCTHKE Ce aKo ce MHOTO
MelaTe y paj JIeTeTa, aka ra IMpemyCcTUTe caMOM Ce0H MM T'a KaXKibaBaTe, a HApOUUTO aKo
YMECTO Bera paaute 3aaatke. [lere He Moxe HayuuTH rienajyhu vero panehu. lakie, nere



Tpeba camo J1a paau 3a7aTKe a mpaBa moMoh poJuTesba ce oriiesia y TOMe Jja ce HHTepecyje 3a
IETOB pajl, a ra ynyhyje, moactude, xpadbpu. HaBukHuTe 1eTe ga pajau y MCTO BpeMe U Ha
jennom oapehenom mecty. JloroBopure ce ca aeTeToMm jaa rnocie kpaher ogMmopa nomTo aohe u3
IIKOJIE TIPBO YpaJM 3a/1aTKe U OHJa ce urpa. Tako ce pa3Buja ocehaj AUCIHUIUINHE U
onrosopHocTy. He mpenopydyje ce pax HemocpenHo nmocie pydka HUTU nocie urpe. [Ipe nero
IITO JIeTe, CaJa y yJIO3H yYCHHKA, IIOYHE J1a YUU WU pajiy 3a/1aTKe HEeKa ce MPETXOIHO
MPUIIPEMH 3a pajl : onepe pyKe, IPOBEPH J1a JIU je CTO YHCT, Ja JIK je caB mpulop Ty | CII.

Kako he nere mpuxBaTHTH KOy YMHOTOME 3aBUCH O] OJHOCA KOjH Ha CaMOM TIOYETKY
IIIKOJIOBaa YCIIOCTAaBH Ca CBOJUM yUUTEJbeM/yUuTe bUIloM. Pa3BujajTe moBepeme KOl AeTeTa
npema yuutesby/yuntespuiiu. O6jacHUTEe My KakBY YJIOTY U KOj€ CBE 3aJIaTKe YUUTEJb UMa — a
OHH Cy CBaKaKo MHOTO BehH Hero Jja IeTeTy caMmo IpeHecy 3Hame. [ oBopuTe aeTeTy o
YYUTEIbY/YIUTEILUIH JIETUM PEYHMMa, Ca MOIITOBAKBEM U YBAXKABAHEM HETOBOT pajia. Y KaKHUTe
JeTeTy Ha To Aa he ce yuuTesbuIa paloBaTi BETOBUM yCIIECUMa, alli JIa je OHAa Ty U 3aTO Ja My
OJIAaKIIIa KaJi je HEeIlITO TEIKO, /1a Ta Hay4YH U MOKaKe My KaJl HeIITO HE YME J1a Ypa/d, 1a My
MOMOTHE JIa CTEKHE JpYyroBe... Takole je BaxkHO Ja nete Oyne CBECHO Tora J1a YYUTEJbUIla He
MO3Ke 0alll yBEeK caMo HeMy J1a IIOCBETH BpeMe U MaXKiby — Ja je OHa Ty U 300T Ipyrux haka.
[To3Haro je na je 3a haka nmpBaka yunTesb BETUKU ayTOPUTET. 3a MpBaKa je OH/OHa HajOOIbH,
HajTIaMETHU]HU, HaJIIPaBEIHUJU YOBEK. Y UNTEJh YIIPABO 3aXBajbyjyhu CBOM ayTOpPHUTETY BPIIU
BEJIMKH BACIIUTHH yTHIA]. T0o je pas3ior 300T Kora CBak¥ YUUTEJb/yIUTEIbHIIA HACTOj€ /1A IIITO
BHUIIIE TIOJIUTHY CBOJ ayTOPHUTET y ounMa jierie. [ pernmy cBaku poauTesb KOju MOKYIaBa Ha OMIIo
KOJU HA4MH J1a OCTIOPH ayTOpUTET yunuTesba. He 6u Basbasio mpen gererom pehu HEmTo pyKHO 3a
yUUTEba, YaK M aKO MUCIIUTE Ja j& 3aCIyKHO KpUTHKY. CBaKU HECTIOPAa3yM ce MOKE PELINTH
PasroBOPOM ca YUUTEJheM HacaMo.

CBaku poJIUTesh KOjJH C€ OJIrTOBOPHO MOHAIIA MOXKE OUYEKHUBATH J1a he U HeroBo aete crehu
CJIIMYHE OCOOUMHE.

Cpehan nmosnazak y npsu paspen! [Tenaror,

WBana bezapesuh



